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Histoire de Gap

Cnrfaadcl’hﬁaimdempqysguﬂlzﬁroix, enrreautm:de la voie romaine qui le
Iraverse, appelée voie cottienne, j’ai entrepris quelques recherches sur internet. Je suis
tombé sur ces quelgues lignes quicauce_mm! *histoire de Gap.

Les temps préhistoriques. — Les Hautes-
Alpes sont habitées depuis 3500 ans environ.
"On retrouve un grand nombre d'objets en pierre
polic dans le sud-est du département. Les
premiers peuples installés & Gap sont les
Avantici, - tribu de la confédération des
Caturiges, peuplade indo-européenné de langue
celtique. De ces populations primitives,
subsistent quelques rares monuments . dont
Toppidum de Gap au sommet de la m]lmc
Saint-Mens. :

Nos ancétres les Gaulois. — 600 ans av. J.C.,
les Hautes-Alpes sont de nouveau envahies,
cette fois par des Gaulois, armés de boucliers et
d'épicux. Les. Gaulois attaquent Annibal
remomntant [a Durance, accompagné d'éléphants,
en2l8av. J.C.

Les Romains. — Vers 195 av. JC, les
Romains attaquent notre région. Nous résistons
anqumlems,pmsnousnuussomcltons:
Donnus, chef gaulois, fait alliance avec Jules
César. Notre premier préfet est romain : Cottius
I'ancien, fils de Donnus, nous laisse en souvenir

la voie cotticane, route romaine qui emprunte la -

vallée de Ia Durance passant par Montgenévre,
Briangon, Embnm, Chorges et Gap.

Naissance de Gap, Wapum ou Wapincum. —
La superficie de cette forteresse est de 295-m’,
Lcmpcslpmlegéparunfosscct%ﬂ
hommes de¢ gamison. An cours des trois
premiers siécles, la population - augmente ' de
fagon importante. Agriculteurs, marchands,
colons - venus d'Italie ou des ' régions
avoisinantes se regroupent sous la protection
des légionnaires,

Vers la fin du V* siécle, les Alpes échappent &
la domination des Romains (apparition des
barbares : Alamans, Burgondes, Ostrogoths,
Francs). Une période troublée... Les Sarrasins
s'installent pendant cette période. ®

Le Moyen Age. — En 986, I'évéque de Gap
regoit la moitié de la ville du comte Guillaume
de Provence. Vers le XI° siécle, les Hautes-
Alpes dépendent de I'Empereur d'Allemagne
mais, en réalité, ce sont de puissants seigneurs
(comtes de Provence et d'Albon) ainsi que les

évéques de Gap et dEmbrun qui dirigent ce.

pays. La hiérarchiec féodale se crée. Les
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nombreuses collines escarpées de la région
permettent, dés le IX" siécle, la construction de
fermes fortifiées et de chiteaux forts (en bois).
Plus tard (XII° - XV* siécle), d'autres chiteaux
sont construits mais en pierre. Louis X1 est le
premier roi de France qui s'intéresse a Gap. 11
unit la Provence & la France juste avant sa mort
(1484). Les guerres d’ltalie apportent le pillage
dans nofre région.

Les guerres de religions n'épargnent pas Gap
La plupdrt des établissements religicux voisins
de Gap tombent entre les mains de capitaines
protestants. Frangois de Bonne, scigneur de
Lesdiguiéres, devient le maitre de Gap.

L'armée de Savoie, qui est en guerre conire la
France, entre dans la ville en 1692. La ville est
pillée et briilée. La reconstruction commence
aux alentours de 1720, A peiné sortie du Moyen
Age, la pefite république gapengaise ~est
contrainte de rentrer dans l'unité nationale
représentée par la monarchie frangaise et
devient un petit évéché et ume petite
administration rattachée 4 Grenoble.

La Révolution. — La nouvelle dé la prise de la
Bastille est apportée a Gap par une lettre le 15
juillet 1789. La prise de la Bastille, pas plus
d'ailleurs que les autres grandes joumées
révolutionnaires, n'a d'écho officiel a Gap.
Aucune féte publique n'a liew. La ville porte
alors la cocarde bleue et rouge mais une grande
peur s'installe.

Gap sous I'Empire. — Le grand personnage de
Gap est alors le préfet Ladoucette. Pendant son
sé&jour de sept ans (1802-1809), il fait ouvrir des
routes, construire un premier musée communal,
fait écrire une Histoire des Hautes-Alpes...

‘L'Empire dure quinze ans. Quinze ans de

guerres incessantes. Napoléon abdique et part
pour lile dElbe ol on l'enferme. Napoléon
s'échappe, débarque au Golfe Joan pour
reconquérir la France, Napoléon passe a Gap en
mars 1815 et prend la route de Grenoble...

' Les puerres de religion ont profondément marqué e
Guillestrois, oli Saint-Ceépin, place forte avancée des
évéques d’Embrun, joue un rdle important contre
I'expansion des Vaudos... Mais ¢’est toute une hestorre,
J'y reviendrai dans un autre numére, coitc année ou
¥ année prochaine !



LA SUBARU de PATRICK

Nous voulons vous parler de la trés belle voiture de Patrick |
Il posséde une Subaru coupé SVX 4 places '.
En 1995, Patrick la achetée en Belgique pour la somme de 300 000 F % avec toutes les
options possibles et imaginables : climatisation, toit ouvrant, spoiler, double pot
d'échappement, siéges chauffants, phares Xénon, intérieur cuir, vitres électriques, boite
d vitesse outomatique .
Cette voiture est un monstre technologique de I'époque (et méme encore de nos jours) :

- 240 chevoux réels ; ’

- 6 cylindres 4 plat, refroidis par eau :

- 1600kg;

- transmission intégrale (4 roues motrices en permanence) ;

- 10420 L consommés aux 100 km ;

- Moteur cylindrée 33L:

- Vitesse de pointe estimée a 240 km/h.
De nos jours, la Subaru de Patrick est en frés bon état, nous avons pu le constater en
lempruntant plusieurs fois (méme ici aux Guions).
Le design de Giugiaro est toujours d'actualité, et aucune rayure n'est & constater, elle
posséde aussi des pneus de 16 pouces...
Pour plus dinformations sur cette magnifique automobile, demandez a Patrick, il sera
ravi de vous aider | :

Arnaud, Axel et Mathilde

! Sculement une wrentaine de modéle ont é@é vendus en France !
? Eavirons 47 000 €
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OU EST DONC PASSE LE LAC ?

Mardi soir, beancoup de pourparlers
autour. de la table pour la petite troupe de
Champanel, les choses n’étant pas simples:
retrouver Kiki et ses truites ao pont de I’ Adroit
vers 13 h en ayant fait... ou pour faire unc
marche (7), sachant que les départs matinaux ne
sont pas agréés par le groupe. 1 est donc décidé
un départ 4 10 h en 4 x 4 : dix personnes 4 bord,
on va se serrer... amrivée prévae an-dessus des
Grangetics et destination fac du Lauzet par le
chemin forestier.

Mercred: matin & I'aube, le pécheur est
prét et... pour les autres, le 4 x 4 dénarre avec
une demie heure de retard, normale et acceptée
par tous dans la borme humeur: 4 ce sujet,
notons I"excellent caractére de Patrick !
Malhcurcusement, Boris (8 ans) ne se sent pas
bien et a grave envie de vomir ; il est assis sur
mes Eenoux et je suis autant inquiéte que loi. La
marche jusqu’au lac est donc bien compromise,
mais je n'y préte pas garde (!), encore endormie
(?) ou inquiéte pour le petit (2) : on ne lc saura
jamais ! En tout cas, j'emmeéne la petite troupe
direction Les Grangettes. '

Nous passons donc devant le chemin forestier et
décidons de continuer en 4 x 4. La route du lac
me parait bizare; je ne reconmais pas...
Sandrinc an volant est concentrée sur sa tiche,
Jes autres sememt les miches, en particulier
Christiane. Et soudain, pefit voyant s’allome,
petite odeur de chaufTe et stupeur de tous ! Mais
rien n’entame la bonne humeur : Sandrine ct
Patrick se penchent dans le manuel de la voiture
pour trouver reméde. Notre petit Boris se repose
sur un coussin d’herbe et le reste de la troupe
décide. de finir i pied.

Le paysage est suoblime ¢ nous attendons
d’apercevoir_enfin le lac. Clest ld que je
commence A avoir des doutes, je me pose
quelques questions ais ne dis rien. Nous voila
au bout du chemin : pétures, sommets mais rien
qui ne ressemble & un Jac! Clest 14 qu’un
monsieur bien sympathique me réveille en me
disant que I"accés en voiture jusquau lac se fait
par Moussiéres. Ou avais-je la téte 7 Et nous
voila tous partis pour un bon massage de rate '.

Sandrine et Patrick, en bons professionnels, ont
réglé le probléme moteur. Patrick redescend

avec Boris en 4 x 4 jusqu’au pont pour prendre.

Kiki. Sandrine, Lucienne, Christiane, Anne-
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Marie, Amaud, Mathilde, Axel o moi-méme
descendons a pied. La. route n'est pas triste :
« Tu kifes 7 — Arréte, j'kife pas... » et puis:
« Menteur. — Tu mens. — Kife-moi », efc.
(voir lexique blabla ado ?).

Quant 4 Anne-Marie, quelle ne fut pas sa
déception en apercevant un rassemblement de
tout petits papillons bleus en train de butiner
quoi 7 devinez... une grosse bouse bien séche -
fragile et merveilleuse beauté sur un « caca »,
quel manque de poésie ! Mais Mathilde avait
trouvé quelques amoureux et éait partie pour
en faire 'élevage ; plusicurs papillons I"ayant
trouvée plus appétissante qu’autre chose sc
laissaient porter agréablement.

Aprés quelques séances photos, la montagne
étant si belle et... nous aumssi, on décide de
pique-niquer ; Kiki et ses truites sont parmi
nous, remontés par Patrick et Boris. Nous voila
tous au complet pour choisir I’endroit favorable
a notre festin. Chacun donne son avis et notre
discréte Anne-Marie fait preuve de ténacité
contre 1'idée de s'installer sur un banc & une
table : c’est elle qui I’emporte malgré I'effroi
d’Amaud face 4 1’éveuruclle rencoftre avec nne
vipére.

Aprés manger, une petife sieste agréable nous
remet tous sur pied. Mais voild, nous sommes
onze: que faire de I'intrus pauvre pécheur?
Nous décidons de lui offrir générecuscment le
marche-pied ! Kiki s'accroche et « ¢’est parti,
mon kiki » prend toute sa signification. Le voila
qui serre des fesses 4 chaque buisson épineux
qui s’approche de hu dangereusement ; un coup
de vent malencontreux, casquetie volante... et
¢’est de nouveau un massage de rate pour tout
le monde. Heureusement le pont n’est pas loin
et il sort de son aventure sain et sauf. Nous hni
souhaitons bornne chance car il doit retourner
aux Guions par Champaussel et il ne sait méme
pas ot se trouve le chemin !

Nous voild donc en partance pour le lac,
enfin sur le bon chemin par Moussiéres : que de
pierres, que de chaos, passages — « fermons les
yeux — ou on n'entend plus rien. Christiane
sert les miches de plus en plus ; heureusement,
quelques dépazages intempestifs redonnent
quelques éclats de rire.

Enfin le voild ! Sandrine, Mathilde, Christiane
et Boris le découvrent pour la premiére fois. Le



ciel est d’un blen éclatant et donne au paysage
une beaulé majestucuse.

Axcel et Patrick décident d’aller courageusement
faire. quelques brasses sous nos regards
admuratifs. -

Mais soudain un chien doberman vieat nous
renifler. Nous ne sonumes pas rassurés et
demiandeons 4 son maitre de bien vouloir le
rappeler | mais celui-ct est indifférent a notre
présence. Lorsque Patnick veut sortr de 'eaw,
fe chien hargneux fui  aboie aprés. Une
discussion houlense s'engage © « C'est wa
montagne, c¢'est mon pays, je suis chez mo,
vous o’ aunez pas les bétes, vous connaissez que
les chiens des SDF », etc. Eh oui, ¢a existe
méme en hawt de la montagne ' Patnick est resté
maitre de lui, moi je me suis un peu énervée,
mais Mathilde — je vous avertis, ne la
« cherchez » pas — il a fallu toute Uénergic de
Sandrnne pour la calner.
Dans la descente, chacun a dit la « sieane »
contre cel éncrguméne, mais la bonne humeur a
repris le dessus, serrage de fesses et massage de
ralc compris.©

bl Nicole ¢t Champanel
' Massage de rate  parc  mnatoniquc  masséc
essenticllonent par un énonme fou nre, spécialité de
Chamapanc! recommandée pas tous les médecms.
! Btabla ado: « Je kifc» = jaimec ; « Jc kifc pas» =
j amme pas ;| « Menlour, tu mens, cic. » - jcu un peu mais
mais pas méchan

Devinette touareg

Au-dessus, c'est vivant.
Au-dessous, c'eslt vivant.
Au milieu, c'est morl.

Qu'est-ce que C'est ?

La clé de la réponse est la numéro 39 |
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Derniére minute

Vendredi 27 juiliet, un commando a envahi
I'espace voisin de la cuisine el a concoclé
un dessert « mystére » pour la grande
soirée du vendredi soir. Ne serait-ce pas
un effet des péripélies contées ci-contre 7
Le soleil a-t-il de nouveau frappé. par une
curieuse expédition aux lacs (de Paluel et
Faravel), qui nous ramena forl tard aux
Guions la méme équipée ?

Nous apprécierons !




Excursion au lac Sainte-Anne

Voila quatre ans que nous patientons afin que notre Emile puisse, enfin, partir faire une balade dans la
Grande Montagne. Cette année, et méme cette semaine, I’opportunité idéale se profile i I'horizon. Une
balade, pardous : une randonnée au lac Sainte-Anne s’annonce. Nous serons un bon nombee avec plein
d’cnfants. Comme tous « bons parcnis », nous mettons notre petit demier ea condition afin que
l'mensmsepassebmsmsm,mmpme,mnend’mtm .Bref qu’il soit un digne représentant de
1a famille. ..
Vers lohmdemlldnpuhngﬁmmmmmm exceptionnelle, les grands fidres
putmtent&e,ﬁmkmcaledmslepdom;récédmllsvmmbalms Hubert qui ferme 1a marche
&n toute sérénité.
Deix-hieures plus tard, et 450 métres plus haut, nous voici grimper au bord du lac Sainte-Ame. Je
passe sur la fierté des parents ot des grands fréres devant un tel effort et un réel plaisir a I"accomplir.
Bien siir le pique-nique est le bien venn, et les tirs de cailloux dans le lac sont le plaisir final de cette
matinée.
Comme chacun le sait, tout événement heurcux doit s’arroser dignement, le choix d’Emile n’a pas é&
long et, au dessart, il a baptisé son ascension par un beau plongeon dans le lac. Heureusement que
nous avions quelques vétements supplémentaires et une maman porteuse d’enfant mouillé et frigorifié
qui a assuré la moiti¢ de la descente. A mi-pente, ce petit étre a repris de la vigueur et a fini sa
descente aussi gloricuscment qu’il avait effectué la montée.
Le seul regret que nous ayons est d"avoir oublié les cailloux pour le cuisto, Emile ayant prévu de lui
expliquer la recette de la soupe aux cailloux afin que nous nous régalions le sair,
Le lendemain, un dewxiéme voyage an lac Sainte-Anne 4 eu liew, le plus jeane de 1a troupe a Ini aussi
arrosé I’événcment par une petite baignade involontaire. Peut-€tre qu’une nouvelle « tradition » est-
ellenée ?...
Conclusion : ne partez pas sans vétement de rechange.

Lamrence

Marche a l'aube Fondant au chocolat
L'angle de la brume La vraie recette :
Persévére au granit ' 5 couts
Avec son souffle dentaille .
Et son haleine aigué. ' 250 g de chocolat noir

) 1 cuillére de farine

Elle en viendra & bout Et sachant que cela paraissait trop gras et trop
-Du masque de pierre. sucré pour 'animatrice, iamoeﬁeaétéadaptée
le soir de sa réalisation :

La cuirasse sera en berne goam;fsde sucre
Laissant 4 la plaie des Iévres pures 125 g de beurre
Et & V'eil intrépide le chemin du coeur 200 g de chocolat noir
Le temps dune escapade damis. Al smamn

1l faut tout d'abord faire fondre le chocolat et le
Guylau - beurre, puis ajouter le sucre en remuant, et les
: caufs un par un. Lisser en ajoutant Ia farine.
Beurrer le moule puis mettre le gateau 20 min a
200°C. :
Bonne dégustation & tous !
Mailys, Suzie et les enfants |
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