N° 52 - Dimanche 26 juillet 2009

EDITO
C'est bien reparti |

BravoauxémﬁpesdefAEPdest'mpourtamfseenservicea‘eiasiaﬁonﬁépuraﬁoneim
ia Création de deix nowvelles chambres 2 TAigle.

On 2 refrouve aver beaucoun do plaisyr pour la 3*™ année conséoutive Guvin comme direcionr
CM@LWMEWMMGmmaWMW i veut
nious Taire plasit el § y réussit, i est également tres sympaliigue (stéphancis 1), Mélane, digne
ﬁ&ade&@se%ig@é@m&%&aammse&musgmﬁ&e::%aaueieagdesmbe&;
sourire. L aura décauvre les Guions et semble sy plaire. Efie a bien gérée Ia différance d'age des
enfanis et avec geniiiesse efie s'est aussi investie avec les ados,

40 aux Guions, ce n'est pas asser mais dest zen ! Quelgues nouveaux vacanciers se sont s
bien inteoras. A noter 1a présence de Jean-Pierre et Monique responsables de o maison 1 VT de
Bramans, Haute Maurenne {sont-ifs venus nous espionner 7.

Lambiance <& & semaine: zen, COGi, agréabie, Conwviviasie, SYTESinGS, ..
L2 semaine prochaine nous serons plus nombreux, déia plusieurs profets -

= Nutt en rehuge

= Via Ferrata

. = flacierBlanc

= Raft sur Fiibaye

= EiC...
%&aﬁéﬁwwaﬁﬁcﬂmﬁméﬁmﬁeé&wﬁemmamm@mm
Gulons ou affleurs, :

Kiki, Nicols, Axel, Amaud.



« i.¢ fac de V" Ascencion en 10h en partani des Guions » on « pourguoi
prendre la voiture pour aller marcher alors qu'y a tout aux Guions »ou 'THE
BALLADE

Caractéristigues - 3éudi 23/07/09-1100m de démvelld -bomme condition
physique- aimer le foot

Organisatenrs  Kiki Mounard et son staf technigue, dit les 2A soit Axel et
Arnaud '

Participanis - Kiki, Axel, Amaud, Catherine, Claude, Maryse diis « ihe
Best»
Dérounié - Départ & 7h des Guions, 7h20 dans Ies faits, Ie staf technigue

i’ étant pas prét { ¢’est sy gue ia tenue de PAS St Etienne toute de noir of de vest,
pour aller est rande, ¢a prend du temps..).Goupe homogene, que des gens de qualité,
au diapason, foulée rapide, pas de temps mort, le tout bergé par la complainie de 'AS
St Etienne genre « Ia réfection du stade Geoffroy Guichard et Ie choix de Ia cauleur
des sicges » ou « les hauts faits des jouewrs Han, Matubi, Dabo and co «.

Aprés ChampauSSel, arrivée au Lauzet { vena 2, de
Lauzct), petitc pause cf réconfort alimentaire..ct Ic groupe s’attaquent 8 Fascencion
de " Ascencion. que du sérieux..3h de marche. le bout du tunnel ou plutdt Ia fin de
I'épreuve... 2300m. un vent dingue, un froid de canard.. quelqu’un se met en ship
(toujours le méme, qu’esi-ce-qUe ¢a veul dire 7), ¢’ autres melfent fes ganis ou lewrs
genouilléres._ et ¢'est la descente, dans la Haute Montagne, le Queyras & I'état pur et
sa spiendeur, ie fac de i Ascencion dans sa beaute verte..

Moment indispensable | le pic-nic, Il manqgue le poivic el le
scl pour assaisonner i mouton trouve sur Ic chemin. mais Clande Ie cannpis.a son
habitude "3 pas oublid e vin ot ie café et 14 boire ces deux breuvages devant ie
lac..ce i’ est pas o’ importe quoi

Descente périllcuse sur les plaques de caleaise,
accompagnée du vent fou, I'AS 5t Ettenne tOlIJOlLfS en téte...

Arrivie mux Guions 3 18h pétantc, commme 1 avait ¢i¢

annones dﬁr« I dmming | chapsau !

Fn résumé, on pewt noter 4 chutes (sans gravité), un mangue certain de
logistigue 4 VAS St Fiienne o tes problémes dapprovisionnement en pic-nid, hares
de céréales. .ont &€ majours. mais aussi [cs paysages magnifigues, la maitrise du
terrain par 1’ organisatcur en chef Kiky, ta constance de Claude ic cannots dans son
role de vorture-balai. Enfin ef en clafr, gue du bonheur..1ais i ¢51 3 soulizner yue
cette ballade n’est pas pour les branquignolles quonseledise!!

Cathenine, (laude, Maryse




Les GUIONS : bonne impression !!!!

Ah les Guions !!! Voila un an que j’en entends parler sans jamais véritablement me I’'imaginer. C’est
chose faite. Dans ma petite voiture montant les virages qui conduisent au village je me disais « Mais
quelle idée de construire un village si haut » ou encore « dans quoi je me suis embarquée ». Mais une fois
arrivée et que j’ai découvert le vue depuis le réfectoire, j’ai compris pourquoi ce village rassemblait
autant les amoureux de la montagne.

Cela ne fait méme pas une semaine que je suis la et j’apprécie énormément les Guions. Je sens que je vais
aller de découverte en découverte. En plus on m’a dit qu’il y avait des edelweiss plus haut. Il faut
absolument que je vois ¢a. Je ne repartirai pas des Guions sont avoir vu de mes propres yeux cette fleur si
rare. Mais je ne suis pas au Guions pour passer des vacances, je suis la pour m’occuper des enfants. Et je
dois dire que ma semaine a été plutdt calme puisque je n’avais pas beaucoup d’enfant. Avec eux j’ai fait
plusieurs activités dont une grande fresque sur le théme de la récupération. Et bien sur nous avons dessiné
un Wall-E comme vous pouvez le voir. Les thémes & venir sont les 4 éléments, les arts et pour finir la
nature. J’espére que le mois dans son entier se déroulera bien. J’appréhende un peu mais je pense que cela
se déroulera sans probléme car ’esprit des Guions veille sur nous tous.

Laura Richard (I’animatrice)

Mystére autour des lunettes de Minet au Lac Sainte Anne

Lac Sainte Anne... Minet n’a plus ses lunettes de vue...
Aprés avoir piétiné autour de débris de coquilles d’ceufs et scruté le moindre reste du
pique-nique d’un vacancier, nous n’avons rien trouve.
Si ce n’est des lunettes — sur la table de nuit de « Cézanne 5 », la chambre de Minet !
Quel farceur... !

St —— . iy = PEm— g



L’innovation aux Guions...
comme au temps des re-constructeurs

La fin du XXI® siécle est proche. L’ADC
— excédée par les procédés totalitaires
autant que sournois des politiques et
gestionnaires de tout poil, qui renvoient
toute responsabilité au dernier lampiste
qu’ils peuvent trouver en édictant, année
aprés année, force réglementations, normes
toujours plus contraignantes les unes que
les autres, etc. — s’est depuis longtemps
transformée. Imprégnée de I’esprit qui
animait ses membres, elle s’est donné de
nouveaux objectifs... Les Guions, eux, ont
trouvé une nouvelle jeunesse... Nous
allons voir comment.

Premieéere décennie :
Les Guions innovateurs

On n’a pas oublié I’ére des pionniers qui,
au cours des années 1950, ont réhabilité ce
hameau qui était tombé en ruines. Ils ont
permis aux enfants des villes de pouvoir
vivre quelques semaines au cceur d’une
nature, certes austére, odorante, riche de
mille fleurs aux teintes ensoleillées.

Dans le dernier quart de ce XX° siécle, une
équipe s’est donné 1’objectif de maintenir
en bon état ce patrimoine a des fins de
séjours ouverts : conservation du caractére
rustique du hameau, amélioration des lieux
d’hébergement. Elle a di faire face a des
aléas divers: deux tempétes enlevant les
toitures de 1’Aigle d’abord, puis en 2003
du batiment central.

Au début de ce troisiéme millénaire, dans
les crises de notre société, les hommes se
sont préoccupés de l'état de la plancte
Terre, de 1'état dans lequel ils allaient la
transmettre aux générations futures. C’est
ainsi qu’'aux Guions, on s’est mis a
pratiquer le tri sélectif des ordures
ménageres : il est devenu une pratique
citoyenne dans nombre de villes et de
villages : la commune de Saint-Crépin
s’est équipée de grands bacs de collecte
des cartons, plastiques, bouteilles, facilitant
ainsi notre participation.

Au printemps 2009, contraint a penser les
problémes liés a I'assainissement, apres
deux années d’étude, I’association
propriétaire des Guions a réalisé une
station d’épuration a base de roseaux., ces
derniers ayant la particularit¢ d’étre
efficaces pour la résorption des maticres
des eaux usées : sept tonnes de gravier ont
été nécessaires pour la réalisation de cette
station innovante ; deux ans de travaux
exécutés par des bénévoles — préparation
du terrain en 2008, création de la station en
2009 —, sous la houlette de professionnels
compétents en la matiére.

Dans un avenir proche, d’autres ressources
vont étre exploitées dans cet univers ou le
vent et le soleil sont des ressources
inépuisables : 300 jours de soleil par an et
un micro-climat ol vents et brises de vallée
sont quasi quotidiens.

Si I’entretien du patrimoine est 1’affaire de
I’ AEP Les Guions, I’ADC est toujours, au
cours de quatre semaines de séjours,
artisan d’« une mixité sociale » : favoriser
’accés aux vacances pour tous, quels que
soient son origine, sa situation sociale et
familiale, son age, etc.

Ce sont ces trois volets économique,
environnemental et social, qui sont I'image
de marque de I’ADC, que nous continuons
a promouvoir, année aprés année, au plus
grand bénéfice de tous, des plus jeunes
comme des plus dgés : que chacun y trouve
sa place !

Propos recueillis & partir des documents
d’un ancien président,

qui a vécu de nombreux étés

dans ce site magnifique.

pec, Les Guions, le 21 juillet 2099

NB. A vous d’'imaginer la suite
dans ce numéro ou dans le prochain :
comme au siécle dernier, |'imagination au
pouvoir !




